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यो कागजात िसटी अफ समरिभल, राǛ र संघीय िनयामकहŝका अनुसार आवʴक भएका ɡाट, तेल र Ťीस 

(FOG) ʩव̾थापन यȸ (FMD) िनयामक आवʴकताहŝमाफŊ त हालको र सʁािवत खाȨ तयारी Ůितʿान 

(FPE) र गैर-खाȨ तयारी Ůितʿान (NFPE) को मािलक, ʩव̾थापक र अपरेटरहŝलाई  मागŊदशŊन गनŊका लािग 

हो।  6/30/2022 सʃ सबै FPE लाई उनीहŝको खाȨ Ůितʿान अनुमितको सतŊअनुसार FOG ʩव̾थापन 

योजनाको वािषŊक ˢीकृित चािहने छ।   

अपरेटरहŝका लािग FOG ʩव̾थापन जानकारी/िवचारहŝ:  

A) सɼिȅमा कुन FMD छ वा छैन भनी पिहचान गनुŊहोस्  

a. सɼिȅका लािग कुनै पिन ɘİɾङ Ůणाली समावेश Šने सɼिȅका लािग िनमाŊण 

गįरएअनुसारका योजनाहŝको सेट पȅा लगाउने Ůयास गनुŊहोस्। योजनाहŝ उपलɩ भएमा, 
िनरीƗण सेवा िवभाग - भवन िडिभजनको फाइलमा Šन स̋छ।  

b. तपाईंसँग भएको वा तपाईंसँग Šनुपनő FMD को Ůकार िनधाŊरण गनŊका लािग तपाईं Ůितʿान 

मूʞाƾन गनŊ इजाजतपũŮाɑ ɘɾर, दताŊ गįरएको सेिनटेįरयन र/वा दताŊ गįरएको पेशेवर 

इİ̢जिनयरसँग स̱झौता गनुŊहोस्  

a. ितनीहŝलाई थाहा Šनु पनő छ 

i. तपाईंको Ůितʿानमा भएका िसटहŝको सङ्ƥा  
ii. तपाईंको Ůितʿानमा भएका िफ˾चरहŝको नɾर र साइज। 

यसमा बाथŝमका िसƾ र शौचालयहŝ बाहेकका भुइँका 
नाला र िसƾहŝ समावेश छन्।  

c. तपाईंको इजाजतपũŮाɑ ɘɾर, दताŊ गįरएको सेिनटेįरयन र/वा दताŊ गįरएको पेशेवर 

इİ̢जिनयरसँग, तपाईंले ˢीकृितका लािग सहरमा पेश गनुŊ पनő कागजातका साथ-साथै सहरको 
FOG पूवŊ उपचार िनयमनहŝ जाँच गनŊ FOG ʩव̾थापन योजना चेकिलː 

(https://www.somervillema.gov/FOG मा फेला पानŊ सिक̢छ) सँग परामशŊ िलनुहोस्।  

i. तपाईंको इजाजतपũŮाɑ ɘɾर, दताŊ गįरएको सेिनटेįरयन र/वा दताŊ गįरएको पेशेवर 

इİ̢जिनयरले तपाईंको Ůितʿानले सहरका FOG िनयमनहŝ पालना गरेको कागजात 

Ůमािणत गनुŊ पनő छ। 

d. िनɻ FPE ɘİɾङ िफ˾चरहŝलाई ʄासाचुसेट्स ɘİɾङ संिहता 248 CMR 10.09(2)(c) 

अȶगŊत FMD आवʴक छ।  

a. पट िसƾहŝ (दश इȳभȽा बढी कचौराका गिहराइसँग);  

b. ˋलेरी िसƾहŝ (दश इȳभȽा बढी कचौराका गिहराइसँग);  

c. ɢोर डŌ ेɌ; (ɘİɾङ िनरीƗक हेनुŊहोस्)  

d. ɢोर िसƾहŝ;  

e. तापŢमलाई ȯान निदइकन ˢचािलत िडशवाशरहŝ;  
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f. िŮ-įरɌ िसƾहŝ  

g. सुप िकतली वा समान यȸहŝ  

h. वक ːेशनहŝ; र 

i. ˢचािलत Šड वाश युिनटहŝ;  

e. ʄासाचुसेट्स ɘİɾङ संिहता 248 CMR 10.09 (1b) (1 a-b) ɢोर डŌ ेन र ƶासोिलन, ओइल र 

˟ाǷ सेपेरेटसŊ सबै ʩावसाियक मोटर सवारी साधनहŝमा लगाइने छ:  

a. पािकŊ ङ र भǷारण आवासहŝ;  

b. ममŊत ƶारेज, ममŊत सुिवधा वा अटो बडी ममŊत सुिवधाहŝ;  

c. Ťीस ̴ याक र Ťीस िपटहŝसिहत वा िवना सेवा सुिवधाहŝ;  

d. धुने ̴ याकका Ɨेũहŝ;  

e. धुने Ɨेũहŝ;   

f. मोटर तेल, ƶासोिलन, एȴी-िůज र समान खतरनाक तरल फोहोरहŝ 

Šने सुिवधाहŝ सʁािवत ŝपमा उȋɄ Š̢छन् वा सʁािवत ŝपमा 
फैिलन स̋छ।  

 

f. Ťीस इȴरसेɐरहŝ Šने Ůितʿानका सबै Ɨेũमा ɘİɾङ संिहता 248 CMR 10.09 

(2m)(3)10.09 मा उʟेख गįरएअनुसारको उिचत िचɎ   

i. ŠनुपछŊ : इȴरसेɐर, सेपेरेटसŊ र होİʒङ Ǩाƾहŝ 

(2m) ममŊतसʁार  

a. ʞािमनेट गįरएको िचɎलाई एक इȳ अƸो अƗरमा Ťीस टŌ ्याप वा 
इȴरसेɐरको छेउछाउमा ːेİɌल गįरने छ। िचɎले वाˑिवक भाषा, 
अङ्Ťेजी भाषामा िनɻ उʟेख गनुŊ पनő छ: “IMPORTANT This 
grease trap/interceptor shall be inspected and thoroughly 
cleaned on a regular and frequent basis. Failure to do so could 
result in damage to the piping system, and the municipal or 

private drainage systems.”  िचɎ भनेको िनɻ हो: “महȇपूणŊ यो 
Ťीस टŌ ्याप/इȴरसेɐर िनयिमत र बारɾार आधारमा िनरीƗण गरी 
राŲरी सफा गįरनु पनő छ। उƅ कायŊ गनŊ असफल भएमा पाइिपङ 

Ůणाली र नगरपािलका वा िनजी डŌ ेनेज Ůणालीमा Ɨित पुư स̋छ।" 

B) सɼिȅका लािग कुनै कामको योजना बनाउँदै ŠनुŠ̢छ?  

a. िकचन ɘİɾङ िफ˾चरहŝ थɓे, बद̵ने वा ममŊत गनő कुनै पिन काम वा FMD लाई ɘİɾङ 

अनुमित फाराम िनरीƗण सेवाहŝ चािह̢छ 

i. सबै FMD का लािग योजनाहŝ उपलɩ गराइनुपछŊ  
ii. योजनाहŝ िसटी ɘİɾङ िनरीƗकȪारा समीƗा गįर̢छ।  

b. वैकİʙक Ůिविधहŝको Ůयोगलाई एक-एक केसको आधारमा समीƗा गįरने छ र Ůिविधलाई 

ʄासाचुसेट्स बोडŊ अफ ɘɾर एǷ ƶास िफटसŊ र समरिभल ˢा˖ बोडŊȪारा ˢीकार 

गįरएको ŠनुपछŊ ।   

c. काम पूरा भइसकेपिछ ɘİɾङ िनरीƗकले राǛ ɘİɾङ संिहताको अनुŝपता Ůमािणत गनŊ 
िनरीƗण गनुŊ Šने छ। 
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d. समरिभल FOG िनयमहŝअȶगŊत कुनै पिन नयाँ FMD इɍलेसनहŝ सʁव Šँदा FOG 

इȴरसेɐरहŝलाई बािहर र भूिमगत लगाउनु पनő छ।  िनɻमȯे कुनै एक पूरा गनŊ सʁाʩता 
मािन̢छ 

i. FPE आकारमा आधा एकरभȽा ठूलो भएको सɼिȅमा राİखएको छ;  

ii. FPE सɼिȅमा तीन वा बढी अन-साइट (िनजी सɼिȅमा) पािकŊ ङ ठाउँहŝ समावेश 

छन्; वा 
iii. FPE मा 200 भȽा बढी ɗाटŌ ोɌको Ɨमता छ। 

iv. FPE ले 50gpm भȽा बढी फोहोर पानी िनमाŊण गछŊ । 

e. भिवˈको एƛपाɌनका सʁावनाहŝको बारेमा सोǇ िनिʮत Šनुहोस् आवʴक भएको FMD 

आकार िनधाŊरण गनŊ तलको तािलका हेनुŊहोस्। 

 

रेːुरेȴहŝका लािग:  ʩावसाियक िकचनहŝ भएका अɊ 

Ůितʿानहŝका लािग:   

(S) X (GS) X (HR/12) X (LF) = ƶालनमा 
भएको िŤज टŌ ्याप र इȴरसेɐरको Ůभावकारी 
Ɨमता  

(M) X (GM) X (LF) = ƶालेनमा भएको िŤज 

टŌ ्याप र इȴरसेɐरको Ůभावकारी Ɨमता  

जहाँ:   जहाँ:   

S = डाइिनङ Ɨेũमा िसटहŝको सङ्ƥा   

GS= Ůित िसट वेː वाटर ƶालेन:   

 िचिनयाँ िडस र/वा अटोमेिटक 

िडसवासरहŝ भएका रेːुरेȴहŝमा 25 

ƶालेन Ůयोग गनुŊहोस्  

 पेपर वा बाˋेटहŝ भएका र 

िडसवासरहŝ नभएका रेːुरेȴहŝमा 10 

ƶालेन Ůयोग गनुŊहोस्   

HR= रेːुरेȴ खुला रहेको घǵा  

LF= लोिडङ ɡाƃर – 1.5 को LF िसटी अफ 

समरिभलका सबै FPE हŝमा Ůयोग गįरनुपछŊ ।   

M= Ůित िदन तयार गįरने खाना   

GM= Ůित खाना वेː वाटर ƶालेनमा (5 ƶालेन 

Ůयोग गनुŊहोस्)   

LF= लोिडङ ɡाƃर – 1.5   

िडसवािसङ मेिसनहŝमा 1.00 र िडसवािसङ 

नभएका मेिसनहŝमा 0.75 Ůयोग गनुŊहोस्।   

 

िसटी अफ समरिभलको ɡाट, तेल र Ťीस ममŊतसʁारका आवʴकताहŝ  

1. FPE को खचŊमा FMD लाई सȶोषजनक र Ůभावकारी सǠालनमा िनरȶर कायम राİखनु पनő छ। 

2. सफाई िůƓेɌी कम गनŊ Ůयोग गįरने वा FMD बाट FOG įरलीज गįरने रासायिनक र/वा जैिवक 
एिडिट̰सलाई अनुमित छैन।  

3. FMD कɼोनेȴहŝको सबै ममŊतको लागत र समयतािलकाका लािग FPE िजʃेवार Šने छ। 
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4. FMD बाट हटाइएका सƾलन गįरएको सामŤीको उिचत माȯमȪारा उिचत हटाउने र िड˙ोजलका 
लािग FPE िजʃेवार Šने छ।  (समरिभल अȯादेश संिहता खǷ 11-36 हेनुŊहोस्: Ťीस कȴेनरहŝ) 

5. FMD को सǠालन गिहराइको 25 Ůितशत ठोस पदाथŊहŝले ओगट्दा वा Ůȑेक तीन मिहनामा एक 
पटक वा Ůाय: धेरै पटक बारɾार Šने यी िनयम वा अɊ लागूयोƶ अȯादेशहŝका Ůावधानहŝको 
अनुपालनमा िड̾चाजŊ छ भनी सुिनिʮत गनŊ आवʴक Šँदा FMD लाई BOH इजाजतपũŮाɑ फोहोर 
ढुवानीकताŊȪारा पूणŊ ŝपमा पɼ र सफा गįरनु पनő छ।  

6. सƾलन गįरएका सामŤीहŝको सबै हटाउने र ढुवानी गनő काम BOH इजाजतपũŮाɑ फोहोर 
ढुवानीकताŊȪारा गįरनुपछŊ । पɼ गनő कायŊमा तैरने सामाŤी, फोहोर पानी र जमेको फोहोरसिहतका 
सबै सामाŤी पूणŊ ŝपमा हटाउने समावेश Šनु पनő छ। FOG इȴरसेɐरमा फेįर िडकेȴ गनŊ अनुमित 
िदइने छैन। FMD सफाईमा पखाŊल, भुइँ, बाफʤ र सबै पाइिपङका ˌ्यािपङ अȑािधक ठोस 
पदाथŊहŝ समावेश गनुŊ पनő छ।  

7. पɼ गįरएको सामŤी सबै ̾थानीय र राǛ कानुनअनुसार इजाजतपũ Ůाɑ िड˙ोजल सुिवधामा 
िड˙ोज गįरएको ŠनुपछŊ ।  

8. FPE ले िभũका सबै िफिटङ र िफ˾चरहŝ राŲो अव̾थामा छन् र सही तįरकाले काम गįररहेका 
छन् भनी सुिनिʮत गनŊका लािग पɼ र सफा गदाŊ FMD िनरीƗण गįर̢छ भनी सुिनिʮत गनुŊ पनő छ। 
Ťीस टŌ ्याप, इȴरसेɐर वा सेपेरेटर, पाइिपङ, िभũी पखाŊल, साइडको पखाŊल आिदको भौितक अव̾था 
िनरीƗण गनुŊ पनő छ। आवʴक भएमा अितįरƅ Ůयोग गनुŊअिघ ममŊत कायŊहŝ गįरने छ।  खǷ 5 
मा आवʴकताअनुसार ममŊत र सेवा लगहŝ कायम राİखने छ। 

9. BOH लाई सावŊजिनक ढलमा FOG को िड̾चाजŊ रोƋका लािग अपयाŊɑ भनी िनधाŊरण गįरएको छ 
वा िड̾चाजŊसँग डाउनİ Ōː म अवरोधहŝ िन̱ȑाउन सƋे सʁावना छ भने यहाँ ̾थापना गįरएको 
भȽा बढी कडा FMD सफाई र पİɼङ िůƓेɌी चािहन स̋छ। 

10. Ťीस टŌ ्याप, इȴरसेɐर वा सेपेरेटरहŝले यी िनयमहŝको अनुपालनमा र FPE को अनुमोिदत पİɼङ, 
ममŊत र सफाई तािलकाको अनुपालनामा ितनीहŝको FOG ʩव̾थापन अनुमितअȶगŊत फोहोर 
उȋादन गनő छ। यˑो फोहोर उȋादन गनŊका लािग अपयाŊɑ तािलकाहŝलाई आवʴकता अनुसार, 
बढीमा र दैनीक समावेश गरी ˑरवृİȠ गįरने छ वा यी िनयमनहŝ वा अɊ लागूयोƶ अȯादेशमा 
तोिकएका सबै आवʴकताहŝ पूरा गनŊ Ťीस टŌ ्याप, सेपेरेटर वा इȴरसेɐरलाई अपŤेड गįरने छ। 

 

Colin Zeigler  
वातावरणीय ˢा˖ संयोजक  
िसटी अफ समरिभल - िनरीƗण सेवा िवभाग 
czeigler@somervillema.gov 
781-808-8499 
 
िनरीƗण सेवा िवभाग  
1 Franey Road  
Somerville, Massachusetts 02145 
(617) 625-6600 एƜेɌन 5600 
ːेट ɘİɾङ संिहताको िलƾ 
िसटी अȯादेशको िलƾ  
 

 


